
 
 
JOGOS UŽSIĖMIMŲ TVARKARAŠTIS NUO 2024 M. SPALIO 8 D.  
 
Pirmadienis:  
18.00 -19.30 val. bendra grupė  
 
Antradienis: 
10.00 -11.30 val. bendra grupė (norintiems lengvesnės, švelnesnės praktikos) 
18.00 -19.30 val. bendra grupė 
19.50 - 21.20 val. vyrų grupė 
 
Ketvirtadienis:  
18.00-19.30 val. bendra grupė 
 
Penktadienis:  
užsiėmimai dar nevyks. Sugrįšime LAPKRIČIO 8 d.  
 
Individualūs užsiėmimai vyks ir toliau asmeniškai suderintu laiku. 
 
 
 
Su meile 
 
Ramunė 
Iyengarjoga-ramunestudija.lt 
ramunejoga@gmail.com 
 


